
Grundlagen der Kinder- und Jugendbeteiligung
Zugänge & Erfahrungen aus der Perspektive 

einer landesweiten Fachstelle
»Erfahrungs- und Beratungsnetzwerk Bürgerbeteiligung« 2. Netzwerktreffen am 8. 

Dezember 2022



• Was & wer ist die Servicestelle Kinder- und 
Jugendbeteiligung Sachsen

• Potentiale von Kinder- und Jugendbeteiligung

• gesetzliche Grundlagen
• Formen von Kinder- und Jugendbeteiligung
• Was gelingende Kinder- und Jugendbeteiligung 

braucht

Überblick
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• seit 2016 sachsenweite, fachliche und trägerübergreifende 
Anlaufstelle für Akteur*innen auf Landesebene, in den 
Landkreisen und Kommunen 

• informieren, beraten, begleiten, bilden und vernetzen vor allem 
von Erwachsenen, die entweder junge Menschen direkt 
beteiligen oder hierfür ermöglichende Rahmenbedingungen 
bereitstellen möchten

• Anliegen
 Kindern und Jugendlichen Gehör zu schenken und sie in 

gesellschaftliche und politische Entscheidungen frühzeitig 
einzubeziehen

 Selbstwirksamkeit der Akteur*innen vor Ort stärken

Die Servicestelle Kinder- und 
Jugendbeteiligung Sachsen
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• effektivere und nachhaltigere kommunale 
Entscheidungen

• Langfristige positive Identifikation mit „ihrer 
Kommune“

• Nachwuchsförderung und Stärkung des freiwilligen 
Engagements in der Kommune

• Aktives Demokratie-Lernen 

Potentiale – Kinder-
und Jugendbeteiligung…
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Unter anderem:



International
• Allgemeine Erklärung der Menschenrechte (Art. 21, Abs. 1) -
• UN-Kinderrechtskonvention (Art. 12, Abs. 1)
Europäisch
• Charta der Grundrechte (§ 24, Art. 1)
National 
• Sozialgesetzbuch VIII (§ 1, Abs. 3 Satz 4, § 8, Abs. 1, § 11, Abs. 1, § 80, Abs. 1 

Satz 2)
• Baugesetzbuch (§ 1, Abs. 6 Satz 3, § 3)
Sachsen
• Verfassung des Freistaats Sachsen (Art. 9, Abs. 1, Art. 101)
• Gemeinde- und Landkreisordnung (§ 47a & § 43a, seit Januar 2018)
• Schulgesetz für den Freistaat Sachsen (§ 1, Abs. 2, § 51)
• Sächsisches KiTa Gesetz (§ 6, Abs. 5)

Gesetzliche Grundlagen 
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Sächsische Gemeindeordnung und Sächsische Landkreisordnung

§ 47a SächsGemO und § 43a SächsLKrO: „Die Gemeinde / der Landkreis soll 
bei Planungen und Vorhaben, die die Interessen von Kindern und 
Jugendlichen berühren, diese in angemessener Weise beteiligen. Hierzu soll 
die Gemeinde / der Landkreis geeignete Verfahren entwickeln und 
durchführen.“

• Beteiligung von Kindern und Jugendlichen ist an verschiedenen Stellen  
gesetzlich ausdrücklich festgeschrieben. Das beantwortet jedoch nicht 
die Frage nach dem „Wie“ von guter & gelebter Beteiligungs-Praxis!
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Überblick über Formen Der Kinder und jugendbeteiligung



Es ist eigentlich ganz einfach…

• Erwachsene und junge Menschen, die wollen    

• Rahmenbedingungen, die Beteiligung ermöglichen 

• Ideen, die vor Ort funktionieren 

…und doch ein bisschen komplexer

Was gelingende Kinder- und 
Jugendbeteiligung braucht
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Ressource I: politischer Wille und Strukturen
• ein Platz auf der politischen Agenda
• angemessene Rahmenbedingungen für jene, die vor Ort mit den jungen 

Menschen arbeiten und damit den (landes- und bundes-)politischen 
Willen letztlich konkret umsetzen

Ressource II: Zeit
• für das konkrete Arbeiten 
• Ideen- & Erfahrungsaustausch / kollegiale Reflexion
• Vernetzung & Qualifikation

Was gelingende Kinder- und 
Jugendbeteiligung braucht
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Ressource III: innere Haltung
• Bewusstsein für unterschiedliche Komplexitätsgrade bzw. Aufgaben-

und Funktionslogiken in der Zusammenarbeit (zwischen den Ressorts 
& zwischen Politik und den Akteuren vor Ort)

• wertschätzende, offene, konstruktive, vertrauensvolle und 
partnerschaftliche Zusammenarbeit mit jungen Menschen

• achtsamer Blick auf jugendliche Lebenswelten

Was gelingende Kinder- und 
Jugendbeteiligung braucht
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Wo anfangen?

Deine gelingende Kinder- und 
Jugendbeteiligung braucht

Vielleicht mit einem Werkzeug was durch viele Aspekte 
gelingender Kinder- und Jugendbeteiligung führt. Unser 
BeteiligungsNavi zeigt auf, 

→wo ihr gut aufgestellt seid
→was euch stark macht
→was euch auszeichnet
→wie ihr Schritt für Schritt vorankommt



Beteiligungsnavi
https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/beteiligungsnavi/

Übersicht über Gesetzliche Grundlagen
https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/gesetzliche-grundlagen/

Übersicht über Qualitätsstandards
https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/qualitaetsstandards/

Weiterführende Links

https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/beteiligungsnavi/
https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/gesetzliche-grundlagen/
https://www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de/qualitaetsstandards/


Servicestelle Kinder- und Jugendbeteiligung Sachsen
Hannah Schmidt | h.schmidt@kjrs.de 
Judit Schoth | j.schoth@kjrs.de
www.kinder-jugendbeteiligung-sachsen.de

Kontakt

Servicestelle Kinder- und Jugendbeteiligung Sachsen 
Saydaer Straße 3 | 01257 Dresden 
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